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Lesen fördern mit digitalen Tools 

In dieser Handreichung möchten wir Ihnen die App „Meine kleine Raupe AR“ vorstellen und 
Materialien an die Hand geben, die Sie für eine Veranstaltung mit dieser App einsetzen können. 
Ziel ist es, die Lesekompetenz und Kreativität bei Kindern im Alter von 3-6 Jahren zu fördern.  
 
Lesen ist auch im digitalen Zeitalter eine Kernkompetenz. Nur wer gut Lesen kann, kann sich 
verlässlich informieren und eine eigene Meinung bilden. Studien zeigen jedoch, dass es immer 
mehr Schüler:innen und auch Erwachsene gibt, die nicht gut genug lesen können, um Texte 
sinnentnehmend lesen und verstehen zu können. Für die Ausbildung von Fachkräften und für 
unsere Demokratie ist das eine bedenkliche Entwicklung.  
 
Das Vorlesen und Betrachten von Büchern sollte möglichst frühzeitig in den Alltag von Kindern 
integriert werden und nicht beim Eintritt in die Schule enden, zeigt ein Ergebnis des 
Vorlesemonitors 2022 der Stiftung Lesen. Auch digitale Medien eignen sich zur Leseförderung. 
Entsprechende Apps und Online-Angebote bieten Geschichten zum Vorlesen, zum gemeinsamen 
Auseinandersetzen mit den Geschichten und ergänzenden aktivierenden Spielen. 
 
Meine kleine Raupe Nimmersatt (My very hungry Caterpillar) 

Die App „Meine kleine Raupe Nimmersatt“ (My very hungry Caterpillar) gibt es kostenfrei für iOS 
und Android. Sie kann durch In-App-Käufe erweitert werden. 
 
Diese App basiert auf dem Bilderbuchklassiker „Die kleine Raupe Nimmersatt“ von Eric Carle. 
Sicherlich haben Sie das Buch im Bestand. Wenn Sie mögen, stellt Ihnen die Büchereizentrale 
auch gerne ein Kamishibai-Bildkartenset der Geschichte (bei Bedarf auch einen Kamishibai-
Rahmen) zur Ausleihe zur Verfügung.  
 
Bei dieser App handelt es sich um eine Augmented Reality-App. Diese Technologie, die im 
Deutschen „erweiterte Realität“ genannt wird, erweitert reale Bilder oder Videos um digitale 
Elemente. Beim Öffnen der App wird gleichzeitig die Tabletkamera gestartet, so dass ein 
passender Untergrund ausgewählt werden kann. Bewegen Sie die Tabletkamera ein wenig hin 
und her, bis bunte Punkte zu sehen sind, die dann zu den verschiedenen Elementen werden. 
Sollte die Augmented Reality-Funktion nicht sofort funktionieren, bewegen Sie die Tabletkamera 
langsam hin und her, bis die bunten Punkte erscheinen. Achten Sie darauf, dass der Untergrund 
gut beleuchtet ist und keine reflektierenden Oberflächen enthält. 
 

 
Screenshot App Kleine Raupe Nimmersatt 

https://www.stiftunglesen.de/ueber-uns/newsroom/pressemitteilung-detail/vorlesemonitor-2022-fruehe-impulse-fuer-das-lesen
https://apps.apple.com/us/app/my-very-hungry-caterpillar/id978304432
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.storytoys.myveryhungrycaterpillar.free.android.googleplay&hl=gsw&gl=US
https://www.bz-niedersachsen.de/bilderbuchkino-katalog.html?FORM_SUBMIT=BBK_SEARCH_FORM&mediatyp=&agereco=&zeitspanne=&keyword=nimmersatt
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Tippen Sie den Apfelbaum an, um einen Apfel abzuwerfen. Die Raupe wird ihn fressen. Tippen 
Sie auf eine freie Stelle auf dem Boden, erscheinen weitere Nahrungsmittel, die von der Raupe 
gefressen werden. Wie die App funktioniert, erklären wir in unserer kurzen Videoanleitung (4:12 
Minuten). 
 
Durchführung der Veranstaltung 

Vorbereitung 

Laden Sie die App auf die Tablets herunter. Verteilen Sie die Tablets an die Kinder und ihre 
Begleitpersonen. Bereiten Sie ggf. Bastelmaterialien wie Papier, Pappe, Farben, Kleber, kleine 
Luftballons und Fingerfarbe vor. Drucken Sie ggf. Ausmalbilder und Bastelanleitungen aus. Ideen 
für Aktionen dieser Art folgen später im Dokument. 
 
Durchführung 

Nach der Vorleseaktion, geben Sie den Teilnehmenden etwa 15 Minuten Zeit, um die App zu 
entdecken und mit der Raupe zu spielen. Bleiben Sie in der Nähe, um ggf. Hilfestellung geben zu 
können. Danach werden die Tablets ausgeschaltet und eingesammelt. Jetzt ist es an der Zeit für 
einen kreativen Part. Je nach zur Verfügung stehender Zeit, können ganz verschiedene Aktionen 
durchgeführt werden. 
 
Bastelideen 

• Raupe malen und stempeln: Bei dieser Idee wird mit kleinen Luftballons und Fingerfarbe 
die Raupe gestempelt. 

• Auch diese Idee ist mit wenigen Materialien relativ einfach umzusetzen. Der 
Raupenkörper wird aus grünem Tonkarton in Ziehharmonika-Faltweise gestaltet. 

• Malvorlagen bietet der Gerstenberg-Verlag an. 
 
Raupentanz 

Vorbereitung: Wählen Sie eine passende Musik aus, die fröhlich und kindgerecht ist. Es kann ein 
Lied sein, das die Kinder bereits kennen und mögen. Bereiten Sie einen offenen Raum vor, in dem 
die Kinder sich frei bewegen können. 
 
Ziel: Die Kinder sollen die Verwandlung der Raupe in einen Schmetterling durch Tanzbewegungen 
nachahmen. Dies fördert die körperliche Bewegung, das Rhythmusgefühl und das Verständnis 
für den Lebenszyklus der Raupe. 
 
Durchführung: Erzählen Sie den Kindern, dass sie jetzt die Geschichte der Raupe Nimmersatt 
durch Tanzbewegungen nachstellen werden. Erklären Sie kurz die verschiedenen Phasen der 
Verwandlung: Raupe, Kokon und Schmetterling. 
• Raupenphase: Lassen Sie die Kinder sich auf den Boden legen und wie eine kleine Raupe 

kriechen. Sie können dabei ihre Arme und Beine eng an den Körper ziehen und sich 
langsam vorwärts bewegen. Spielen Sie die Musik ab und ermutigen Sie die Kinder, sich 
im Rhythmus der Musik zu bewegen. 

https://youtu.be/zbbdE4zQ61w
https://kindergartenblog.ch/2020/05/24/die-kleine-raupe-nimmersatt/
https://kinderlachen-selbermachen.at/die-kleine-raupe-nimmersatt/
https://www.gerstenberg-verlag.de/blog/wp-content/uploads/2023/06/Malraupe_Girlande.pdf
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• Kokonphase: Bitten Sie die Kinder, sich zusammenzurollen und still zu bleiben, als ob sie 
in einem Kokon schlafen. Erklären Sie, dass die Raupe sich jetzt in einen Kokon 
verwandelt und sich darauf vorbereitet, ein Schmetterling zu werden. 

• Schmetterlingsphase: Lassen Sie die Kinder langsam aufstehen und ihre Arme ausbreiten, 
als ob sie Flügel hätten. Ermutigen Sie die Kinder, durch den Raum zu fliegen und dabei 
ihre Arme wie Schmetterlingsflügel zu bewegen. Spielen Sie weiterhin die Musik und 
lassen Sie die Kinder frei tanzen und ihre Flügelbewegungen ausprobieren. 

• Nachbereitung: Sammeln Sie die Kinder wieder im Kreis und fragen Sie sie, wie es ihnen 
gefallen hat, eine Raupe und dann ein Schmetterling zu sein. Lassen Sie die Kinder ihre 
Erfahrungen teilen und erzählen, was ihnen am meisten Spaß gemacht hat. 

 
Dieser Tanz ist nicht nur eine unterhaltsame Aktivität, sondern hilft den Kindern auch, die 
Geschichte der Raupe Nimmersatt auf eine neue, körperliche Weise zu erleben. 
 
Raupenparty 

Sie können unsere Anregungen auch noch erweitern und anpassen. Der Gerstenberg-Verlag hat 
Materialien für eine Raupenparty auf seiner Website bereitgestellt. Dort finden Sie ebenfalls 
Bastelanleitungen, Ideen für ein Raupenbuffet und Ausmalbilder zum Ausdrucken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Büchereizentrale Niedersachsen 
Team Kreativwerkstatt 
kreativwerkstatt@bz-niedersachsen.de 

Stand: 03.02.2025 

https://www.gerstenberg-verlag.de/blog/kita/malen-basteln/ideen-fuer-eine-raupenparty/
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